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Habt ihr schon mal etwas über Evidence-based Nursing 
(EBN) gehört? Nur im Unterricht oder auch in der Praxis? 
Was für Strategien wendet ihr in der Praxis an? Oder ist „die 
Praxis“ dagegen? Was wolltet ihr schon mal evidenzbasiert 
überprüfen? Gibt es Pfl egehandlungen, die schon immer so 
gemacht werden, aber keiner weiß, warum? 

Seit vielen Jahren wird in anderen Ländern evidenzbasiert 
gepfl egt. Das heißt, dass Pfl ege eigene Erfahrungen 
erforscht und wissenschaftlich belegt. EBN versucht, die 
besten, wissenschaftlich gesicherten Erkenntnisse in den 
Pfl egealltag zu integrieren. So können unsere Pfl ege-
empfänger optimal versorgt und wir ein professio-
neller Beruf werden. 

Welche Möglichkeiten haben wir, EBN in den berufl ichen 
Alltag mit einzubringen? Zeigt uns anhand von Beispielen 
eure Lösungsvorschläge! Werdet kreativ und schickt uns 
eure Ideen!  

Nutzt die Gelegenheit und nehmt 
teil am Junge Pfl ege Preis 2017!

E B N

„Evidence-based Nursing – 
Mission impossible Deutschland?“
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Wer kann mitmachen?
Alle Schülerinnen und Schüler der Altenpfl ege, der 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfl ege, der Gesundheits- 
und Krankenpfl ege sowie Studierende eines dualen Studien-
gangs Pfl ege können sich am Wettbewerb beteiligen. 
Voraussetzung ist: Ihr müsst mindestens zu zweit sein, 
um am Wettbewerb teilzu-
nehmen.
Was gibt es zu gewinnen?
Die besten Einsendungen 
werden von einer Jury 
prämiert.
Den Gewinnerinnen und 
Ge winnern (Platz 1-3) 
des Junge Pfl ege Preises 
winken insgesamt 
2 000 Euro Preisgeld. 
Die Präsentation der 
Beiträge mit anschlie-
ßender Preisverleihung 
fi ndet am 4. Mai 2017 
in Bochum auf dem 
Junge Pfl ege Kongress 
statt.

Seid ihr dabei?

Weitere Angaben
zum „Junge Pfl ege Preis“ fi ndet ihr
auf unserer Internetseite

www.junge-pfl ege.de
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